TURK GIDA KODEKSI GIDA ETiKETLEME VE TUKETICILERi
BILGILENDIRME YONETMELIGI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amag

MADDE 1 (1) Bu Yonetmeligin amaci, algt farkliliklart ve bilgi gereksinimleri dahil gida
hakkmnda bilgilendirme agisindan tiiketicilerin  tist diizeyde korunmasma iligkin - kurallart
belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yo6netmelik;

a) Ozellikle gidalarm etiketlenmesi olmak iizere, gida hakkinda bilgilendirme ile ilgili genel
kurallari, gereklilikleri ve sorumluluklari belirlemektedir.

b)  Yeni bilgilendirme gereklilikleri ile sonradan olusabilecek gelismelere karsiik
verilebilmesi amaciyla yeterli esnekligin saglanmasi ihtiyact dikkate almarak gida hakkmda
bilgilendirme usulleri ve tiiketicinin bilgilenme hakknin garanti altma almmasm saglayacak
tedbirleri ortaya koymaktadr.

(2) Bu Yonetmelik, gida zincirinin tim asamalarinda, gida isletmecilerine uygulanir.

(3) Bu Yonetmelik, toplu tiiketim yerleri tarafindan sunulan gidalar dahil olmak tizere son
tilketiciye sunulmasi amaglanan tiim gidalari, toplu tiiketim yerlerine yonelik olarak hazirlanan
gidalari ve gida isletmecileri arasinda arz edilen gidalari kapsar.

(4) Bu Y 6netmelik hitkiimleri, yatay ve dikey gida kodeksinde yer alan etiketlemeye iliskin
hitkimler ve belirli gidalar i¢in yiiriirlilkte olan 6zel mevzuatta belirlenen etiketleme gereklilikleri
sakli kalmak kaydiyla uygulanir.

Dayanak

MADDE 3 (1) Bu Yoénetmelik, 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner Hizmetleri,
Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun 21 inci, 22 nci, 23 tincii, 24 tincii, 27 nci, 28 inci, 32 nci ve
34 tincti maddelerine dayanilarak hazrlanmugtir.

Tanimlar

MADDE 4 —(1) 5996 sayih Kanunun 3 {inci maddesindeki, 17/12/2011 tarihli ve 28145
sayil Resmi Gazete’de yaymlanan Gida Isletmelerinin Kayt ve Onay IslemlerindDair
Yonetmeligin 4 tinci maddesindeki, 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayih Resmi Gazete’de
yaymlanan Gida Hijyeni Y 6netmeliginin 4 {inci maddesindeki,27/12/2011 tarihli ve 28155 sayilt
Resmi Gazete’de yaymlanan Hayvansal Gidalar i¢in Ozel Hijyen Kurallar1 Y 6netmeliginin 4 tincii
maddesindeki, 29/12/2011 tarihli ve 28157 {i¢lincii miikerrer sayih Resmi Gazete’de yayimlanan
Tirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme OzelligiTastyan Gida Bilesenleri
Yonetmeliginin 4 {incti maddesindeki, 30/6/2013 tarihli ve 28693 sayilh Resmi Gazete’de
yaymlanan Tirk Gida Kodeksi GidaKatki Maddeleri Y 6netmeliginin 4 tincii maddesindeki ile
26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayih Resmi Gazete’de yaymlanan Tirk Gida Kodeksi
Beslenme ve Saglik Beyanlar1 Y 6netmeliginin 4 tincii maddesindeki tanimlara ilave olarak asagida
yer alan tanimlar da gegerlidir.

(2) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Algilagelen ad: Acgiklamaya ihtiyag duyulmaksizin tiiketiciler tarafindan gidann adi
olarak kabul edilen adj,

b) Ana bilesen: Gidann %50’sinden fazlasm olusturan veya tiiketici tarafindan genellikle
gidann adi ile iliskilendirilen ve ¢ogu zaman miktarmin belirtilmesi gereken bileseni veya
bilesenleri,

¢) Bakanlik: Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgm,

¢) Besin 6gesi: Protein, karbonhidrat, yag, lif, sodyum ve Ek-9 Bolim 1’de yer alan
vitaminler ve mineraller ile bu gruplara ait olan veya bu gruplardan birinin 6geleri olan maddeleri,

d) Bilesen: Bir gidanm iiretiminde veya hazirlanmasmnda kullanilan ve degismis bir formda
da olsa son tirtinde bulunan aroma vericiler, gida katki maddeleri, gida enzimleri de dahil herhangi
bir madde veya {iriinii ve bilesik bilesenin herhangi bir bilesenini,

e) Bilesik bilesen: Kendisi birden fazla bilesenin {iriinii olan bileseni,

) Bugday: Triticum cinslerinden herhangi birini,

g) Dis ambalaj: Hazr ambalajli gidalarm gida isletmecileri arasmda tagmmasi veya bu
yerlerde depolanmasi srrasmda koruma veya tagima amaciyla icine konuldugu ambalaj,

g) Dogrudan satis icin hazir ambalajh hale getirilmis olan gida: Son tiiketiciye veya toplu
tikketim yerlerine;

1) Frrmeilk ve pastacilik Griinleri dismdaki gidalar ile ilgili olarak; perakendeci tarafindan
ambalajlandigy tesiste veya bu perakendeci tarafindan kullanilan mobil bir aragta ya da hareketli
bir tezgahta satiimak {izere, aym perakendeci tarafindan ambalajlanarak,

2) Firmeilk ve pastacilik tiriinleri ile ilgili olarak (“(1) numarah alt bentte belirtildigi sekilde
satiimak tizere, perakendeci tarafindan ambalajlanarak”, “Ureticisi tarafindan tiretildigi tesiste
satimak tizere, yine {ireticisi tarafindan hazir ambalajli hale getirilerek”) sunulan gidayz,

h) Etiket: Gidanmambalajmn veya kabmm iizerine yazilmis, basiimis, sablon ile basilmis,
isaretlenmis, kabartma ile islenmis, soguk baski ile basimus, yapistirimig veya ilistirilmis olan
herhangi bir isareti, markayi, damgayn, resimli veya diger tanimlayici unsurlari,

1) Etiketleme: Gidaya eslik eden veya atifta bulunan herhangi bir ambalaj, belge, bildirim
veya etiket iizerinde yer alan, gida ile ilgili herhangi bir yaz, bilgi, ticari marka, resimli unsur veya
isaretleri,

i) Gida enzimiBitki, hayvan veya mikroorganizmalardan veya bir fermantasyon



prosesinden elde edilen iiriin dahil olmak tizere belirli bir biyokimyasal reaksiyonu katalizleyebilen
bir veya daha fazla enzimi iceren ve gidanmn tretimi islenmesi, hazrlanmasi muamelesi,
ambalajlanmasi, nakliyesi veya depolanmasmm herhangi bir agsamasmda teknolojk bir amagla
gidaya ilave edilen trtinleri,

j) Gida hakkinda bilgilendirme: Bir etiket veya gidaya eslik eden diger materyal veya
modern teknoloji araglari ile sozlii iletisimi de kapsayan diger araclar vasitasiyla son tiiketiciye
sunulan ve gida ile ilgili olan bilgilendirmeyi,

k) Gida hakkmnda bilgilendirme mevzuatr: Belirli gida gruplarma veya 6zel durumlarda tiim
gidalara uygulanabilen genel nitelikli kurallar ve sadece 6zel gidalara uygulanan kurallar dahil
gidalar hakkinda bilgilendirmeyi ve 6zellikle etiketlemeyi kapsayan diizenlemeleri,

1) Gida hakkinda zorunhu bilgilendirme: Tlgili mevzuat geregince son tiiketiciye saglanmasi
gereken bilgileri,

m) Guda onay numarast: Bakanlik¢a belirlenen ve belli bir onay islemine tabi olan gidalarm
6zel mevzuatinda belirtildigi sekilde kodlanacak olan numaray,

n) Gluten: Bazibireylerin duyarh olduklary, suda ve 0,5 M sodyum kloriir ¢ozeltisinde
¢oziinmeyen ve bugday, cavdar, arpa, yulaf veya bunlarm melez cesitlerinden ve tiirevlerinden
gelen bir protein fraksiyonunu,

0) Gortis alan:: Bir ambalajm, tek bir bakis noktasindan okunabilen tim ytizeylerini,

6) Hazr ambalajhgida: Tiketicinin talebi dogrultusunda satis yapilan isletmede
ambalajlanan gidalar veya dogrudan satis i¢in hazir ambalajh hale getirilen gidalar hari¢ olmak
tizere; her durumda agilmadan veya degistirilmeden icerigi degistirilemeyecek sekilde, ambalajt
giday1 tamamen veya sadece kismen kaplayan, son tiiketiciye ve toplu tilkketim yerlerine bu sekilde
sunulan gida ve satisa sunulmadan 6nce i¢ine konuldugu ambalajdan olusan herhangi bir tek birimi,

p) Mense iilke: Gidanmn, 27/10/1999 tarihli ve 4458 sayili Giimriik Kanununun 18 ila 21 inci
madde hiikiimleri ¢er¢cevesinde belirlenen mense tilkesini,

r) Net miktar: Ambalajli gidanin, ambalaj malzemesi ve gida ile birlikte ambalajlanan diger
malzemeler haric miktarma,

s) Okunabilirlik: Bilgilendirmenin; punto biiytikligt, harf araligy, satr araligy, ¢izgi genisligi,
yazi rengi, yazi karakteri, harflerin yiikseklik-genislik orani, malzemenin yiizeyi ve baski ile zemin
arasinda belirgin kontrastin yam sira ¢esitli unsurlar vasttasiyla belirtildigi ve genel niifus icin
gorsel olarak erisilebilir fiziksel gériintimiini,

s) Ozel beslenme amach gida: ilgili gida kodeksinde tarmmlanan gidalari,

t) Parti: Gidanm ilgili gida kodeksinde tamimlanan satig birimleri toplulugunu,

u) Reklam: Ticaret, is, zanaat veya bir meslekle baglantili olarak, bir mal veya hizmetin
satisnt ya da kiralanmasmi saglamak, hedef kitleyi olusturanlari bilgilendirmek veya ikna etmek
amaciyla reklam verenler tarafindan herhangi bir mecrada yazili, gérsel, isitsel ve benzeri yollarla
gergeklestirilen pazarlama iletigimi niteligindeki duyurulari,

i) Resmi ad: Gidanin Tiirk Gida Kodeksi kapsaminda belirlenen admi,

v) Son tiiketim tarihi: Mikrobiyolojik agidan kolay bozulabilen ve bu nedenle insan saghg
acisindan kisa siire igerisinde tehlike olusturmasi muhtemel olan gidalarm titketilebilecegi son
tarihi,

y) Siizme agirhigr: Svi ortam iginde satiga sunulan kati gidanin, st kismi uygun yontemlerle
ayrildiktan sonraki net miktarmi,

z) Tanimlayict ad: Gidanin ve gerektiginde kullanimmmn tanimlanmasmy, tiiketicilerin gidanin
gergek dogasmi anlamasim ve karistirilabilecegi diger gidalardan ayirt etmesini saglayan yeterince
agik olan ad,

aa) Tasarlanmis nanomateryal: 100 nanometreden biiyiik boyutlarda olabilen fakat nano
boyut karakteristigini (bahse konu malzemenin genis spesifik yiizey alant ile ilgili olan ve/veya aym
malzemenin nano hali olmayan cinsinden farkh spesifik fizikokimyasal 6zellikleri iceren) koruyan
agregat, aglomerat veya yapilar igeren, bir ¢ogunun bir veya daha fazla boyutu 100 nm veya daha
azolan, icinde veya yiizeyde bulunan ayri fonksiyonel parcalardan olusan veya bir veya daha
fazla boyutu 100 nm veya daha az olan ve 6zel bir amag i¢in {iretilen malzemeyi,

bb) Tavsiye edilen tiiketim tarihi: Uygun sekilde muhafaza edildiginde, gidanin kendine has
ozelliklerini korudugu stireyi gosteren tarihi,

cc) Temel goriis alan:: Bir ambalajm, tiiketici tarafindan ilk bakista yiiksek bir olasilikla
goriilmesi  beklenen, gidanin karakteri ve dogast ve uygulanabilirse markasma dayanarak
tikketicinin tirtinii hemen tanimasma imkan veren ve birden fazla bulunmasi halinde gida isletmecisi
tarafindan segilen goriis alanimn,

¢¢) Toplu tiketim yeri: Gidanm tiiketime hazir hale getirildigi ve tiketilmek iizere son
tikketiciye sunuldugu; mobil araglar veya sabit veya hareketli tezgahlar da dahil olmak lizere hazr
yemek hizmeti veren restoranlar, kantinler, okullar ve hastaneler gibi isletmeleri,

dd) Uzaktaniletisim araglart: 7/11/2013 tarihli ve 6502 sayih Tiketicinin Korunmasi
Hakkinda Kanunun ‘mesafeli s6zlesmeler’ ile ilgili hitkiimleri sakh kalmakkaydiyla, giday: tedarik
eden ile tiketicinin fiziksel olarak karsi karsiya gelmeden, aralarmda anlasmaya varmak igin
kullanabildikleri herhangi bir araci,

ifade eder.

(3) Bu Yonetmelikte beslenme bildirimi ile ilgili gegen;

a) ‘Beslenme yoniinden etiketleme’ veya ‘beslenme bildirimi’:

1) Enerji degeri veya,

2) Enerji degerive sadece besin 6gelerinden bir veya birden fazlasi (“Yag (doymus yag,
tekli doymamis yag, ¢oklu doymamus yag, trans yag)”, “Karbonhidrat (sekerler, polioller, nisasta)”,
“Tuz”, “Lif”, “Protein”, “Ek-9 Béliim 1’deyer alan ve bu ekte tammlanan belirgin miktarlarda



bulunan vitamin ve mineraller’),

hakkmdaki bilgileri igeren bildirimi,

b) Coklu doymamus yag: Cis, cis-metilen kesintili ki veya daha fazla ¢ift bag iceren yag
asitlerini,

¢) Doymus yag: Cift bag icermeyen yag asitlerini,

¢) Karbonhidrat: Polioller de dahil olmak {iizere, insan viicudunda metabolize olan herhangi
bir karbonhidrati,

d) Lif: Insan incebagrsagnda sindirlemeyen, emilemeyen ve ii¢ veya daha fazla
monomerden olusan;

1) Tiiketilen gidada dogal olarak bulunan yenilebilir karbonhidrat polimerlerini,

2) Guda hammaddelerinden fiziksel, kimyasal veya enzimatik yolla elde edilen ve faydah
fizyolojik etkiye sahip oldugu genel kabul gérmiis bilimsel kanitlarla dogrulanmis olan yenilebilir
karbonhidrat polimerlerini,

3) Faydal fizyolojik etkiye sahip oldugu genel kabul gormiis bilimsel kanitlarla dogrulanmug
olan yenilebilir sentetik karbonhidrat polimerlerini,

e) Ortalama deger: Belli bir gidanmn igerdigi besin 6gesi miktarm en iyi temsil eden ve
mevsimsel degiskenlik, tikketim egilimleri ve gercek degerin degismesine neden olabilecek diger
faktorler ile ilgili kabulleri yansitan degeri,

f) Poliol (seker alkol): Ikiden fazla hidroksil grubu iceren alkolleri,

g) Porsiyon biiyiikliigii: Bir gidanin, bir defada tiiketilmesi beklenen ortalama miktarm,

) Protein: Ozelmevzuat hiikiimleri sakh kalmak kaydiyla, “Protein = Toplam Kjeldahl
Azotu x 6,25” formiilii kullanilarak hesaplanan protein i¢erigini,

h) Referans alim(RA) oran: Tiiketime hazwr haldeki gidanm 100 g veya 100 ml’sinin
ve/veya bir porsiyonunun veya bir tiikketim biriminin, Ek-9 Bolim 2’deki enerji veya besin dgeleri
i¢cin verilen referans alm degerlerinin % olarak ne kadarm karsiladigm,

1) Sekerler: Polioller haric olmak tizere, gidada bulunan tim monosakkaritler ve
disakkaritleri,

1) Tekli doymamus yag: Cis formunda bir adet ¢ift bag iceren yag asitlerini,

j) Trans yag: Trans formunda en az bir adet konjuge olmayan (en az bir metilen grubu
kesintili) karbon-karbon ¢ift bagi igeren yag asitlerini,

k) Tuz: “Tuz = Sodyum x 2,5” formiilii kullanilarak hesaplanan tuz esdegeri icerigini,

1) Tiketim birimi: Hazir ambalajh gidalar i¢in;

1) Ambalajm veya etiketin iizerinde adedi veya agwligi belirtilen ve ambalajn iginde
agrrliklart aym olan paket, dilim, adet, draje, tane ve benzeri sekildeki ayr1 her bir birimi,

2)  Porsiyon biyiikliigii  belirlenmis gidanm Ek-12’de yer alan Gidalarm Porsiyon
Biiyiiklikleri digmdaki tek kullanimlik ambalajda sunuldugu tek birimi,

m) Yag: Fosfolipidler dahil olmak {izere tim lipitleri,

ifade eder.

IKINCI BOLUM
Gida Hakkinda Bilgilendirmenin Genel ilkeleri

Gida hakkinda zorunlu bilgile ndirme nin ilkeleri

MADDE 5 —(1) Bakanlk, gida hakkinda bilgilendirme mevzuatnin gerektirdigi zorunlu
bilgilendirme kurallarim diizenlerken asagidaki 6zelliklere iliskin bilgileri esas alir:

a) Gidanm kimligi ve bilesimi, ozellikleri veya diger nitelikleri.

b) Ozellikle bellitiketici gruplarmm saghgma zararh olabilecek icerik, giivenli kullanim,
muhafaza, dayanklilik ve gidanm zararh veya tehlikeli icerigine iliskin sonuglar1 ve riskleri igeren
saglk etkisine dair bilgileri igerecek sekilde tiiketici saghgmm korunmasm ve gidanmn giivenilir
kullanmni.

¢) Ozel beslenme ihtiyaglar1 olanlar dahil tiiketicilerin bilingli olarak secim yapmasmi
saglayacak besin dgeleri.

(2) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin gerekliligi degerlendirilirken ve tiiketicilerin
bilingli secim yapmalarmi saglamak icin, tiketicilerin ¢ogunlugu tarafindan 6zel olarak Snem
verilen belirli bilgilere duyulan yaygm ihtiyag ve giivenilir gidanm piyasaya arzi dikkate almnr.

UCUNCU BOLUM
Gida Hakkinda Bilgilendirmeye iliskin Genel Gereklilikler ve Gida
Isletmecilerinin
Sorumluluklan

Temel gereklilik

MADDE 6 —(1) Son tiketici veya toplu tikketim yerlerine yonelk tiim gidalarda bu
Y onetmeligin gerektirdigi bilgiler yer alrr.

Dogru bilgilendirmeye iliskin kurallar

MADDE 7 — (1) Gida hakkinda bilgilendirme, 6zellikle;

a) Gudann basta dogasi, kimligi, 6zellikleri, bilegimi, miktari, dayankliligi, mense iilkesi,
imalat veya tiretim metodu olmak tizere baslca nitelikleri agisimdan,

b) Gidanmn sahip olmadig: etkilere veya 6zelliklere atifta bulunarak,

c) Tium benzer gidalar aym niteliklere sahip oldugu halde, belli bir gidanin &zel niteliklere
sahip oldugunu ileri siirerek ve 6zellikle belirli bilesenler ve/veya besin dgelerinin varligm veya
yoklugunu 6zel olarak vurgulayarak,

¢) Gidanm bilesiminde dogal olarak bulunan bir 6ge veya gidada normal olarak kullanilan bir
bilesen farkli bir 6ge veya farkl bir bilesen ile ikame edildigi halde, goriiniis, tanimlama veya
resimli gosterimler vasitasiyla soz konusu gidada o 6genin veya o bilesenin varligm ima ederek,

yaniltic1 bigimde olamaz.



(2) Gida hakknda bilgilendirmenin dogru, acik ve tiketici i¢in kolay anlasilir olmasi saglanir.

(3) Ozel beslenme amagh gidalar ile ilgili mevzuat hiikiimleri sakh kalmak kaydiyla, gidanmn
bir hastaligi onleme, tedavi etme veya iyilestirme Ozelligine sahip olduguna dair bilgilendirme
yapilamaz, bu tiir 6zelliklere atifta bulunulamaz.

(4) Bu maddenin birinci, ikinci ve tigtincii fikralarmda yer alan hiikiimler; gidanin reklanu ile
gidann tamitimi, Ozellkle de sekli goriiniisii veya ambalaj, kullanilan ambalaj malzemesi,
diizenlendigi bigim ve sergilenme sekli icin de uygulanir.

Sorumluluklar

MADDE 8 — (1) Guda hakkinda bilgilendirmeden, giday1 kendi ad1 veya ticari unvam altinda
piyasaya arz eden gida isletmecisi, ithal edilen gida hakkinda bilgilendirmeden ise ithalatgt
sorumludur.

(2) Gida hakkinda bilgilendirmeden sorumlu olan gida isletmecisi, yiriirlikte olan gida
hakkmnda bilgilendirme mevzuatmm gerektirdigi bilgilerin hazir bulunmasm ve dogrulugunu saglar.

(3) Bu maddenin birinci fikrasi diginda kalan ve gida hakkinda bilgilendirmeye miidahale
etmeyen gida isletmecileri, sahip olduklan bilgiler ¢ergevesinde, yiiriirlikkte olan gida hakkmnda
bilgilendirme mevzuatina uygun olmayan gidalari tedarik etmezler.

(4) Guda isletmecileri, kendi kontrolleri altmda yiiriitilen faaliyetler kapsaminda, son
tikketiciyi yanltacak veya tiiketicinin korunma diizeyini ve bilingli se¢im yapma sansim azaltacak
sekilde gidaya eslik eden bilgilerde degisiklik yapamaz. Gida isletmecileri, gidaya eslik eden
bilgilerde yaptiklari her degisiklikten sorumludur.

(5) Gida isletmecileri bu maddenin ikinci, tigiincii ve doérdiincii fikralarma aykiri olmamak
kaydiyla, kendi kontrolleri altmda yiiriitillen faaliyetler kapsammda, gida hakkmnda bilgilendirme
mevzuatma ve faaliyetleri ile ilgili yasal diizenlemelere uyum saglar ve bu gerekliliklerin yerine
getirildigini dogrular.

(6) Guda isletmecileri, kendi kontrolleri altmda yiiriitilen faaliyetler kapsaminda, son
tilketiciye yonelik olan veya toplu tiikketim yerlerine arz edilecek olan hazir ambalajli olmayan
gdalar ile ilgili olarak, gerektiginde gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin son tiketiciye
sunulmasmi saglamak amaciyla giday: alan gida igletmecisine aktariimasi gereken bilgileri saglar.

(7) Guda isletmecileri, kendi kontrolleri altmda yiiriitillen faaliyetler kapsaminda;

a) Son tiiketiciye yonelik olan, ancak toplu tiiketim yerleri haricinde son tiiketiciye
satilmadan 6nceki bir agamada piyasaya arz edilen,

b) Toplu tiiketim yerlerine yonelk olan ve hazrlama, isleme, par¢alama, bolme veya
dograma iglemleri igin toplu tikketim yerlerine arz edilen,

hazir ambalajhi gidalarla ilgili olarak dérdiincii bolimde belirtilen bilgilerin gidanin ambalajinmn
ilizerinde veya bu ambalaja yapistrilmus bir etiket iizerinde veya ticari belgelerin gidaya eslik
etmesi veya teslimattan 6nce veya teslimat srasnda génderildigi garanti edilebildiginde gida ile
ilgili ticari belgelerin tizerinde bulunmasmu saglar.

(8) Guda isletmecileri bu maddenin yedinci fikrasma bakilmaksizm, 9 uncu maddenin birinci
fikrasmm (a), (e), (f) ve (g) bentlerinde belirtilen bilgilerin, hazir ambalajh gidalarm piyasaya arz
edildigi dis ambalaj tizerinde de yer almasm saglar. Bu bilgiler hazr ambalaji gidann ambalaji
veya etiketi lizerinde bulunuyorsa ve dig ambalajdan agik bir sekilde ve kolayca gériilebiliyorsa,
bilgilerin dig ambalajda tekrar belirtiimesine gerek yoktur.

(9) Son tiiketiciye veya toplu tikketim yerlerine yonelik olmayan bir gidayr diger gida
isletmecilerine arz eden gida isletmecileri, bu isletmecilere, bu maddenin ikinci fikrasinda yer alan
sorumluluklarmn yerine getirilmesi gerektiginde, yeterli bilginin saglandigim garanti ederler.

DORDUNCU BOLUM
Gida Hakkinda Zorunlu Bilgilendirmenin icerigi ve Bildirimi

Zorunlu bilgiler

MADDE 9 —(1) Bu Yonetmelikteki istisnalar sakh kalmak kaydiyla, agsagidaki bilgilerin
belirtilmesi zorunludur:

a) Gidanm ad1.

b) Bilesenler listesi.

¢) Ek-1"de yer alan Alerjiye veya Intoleransa Neden Olan Belirli Madde veya Uriinler.

¢) Belirli bilesenlerin veya bilesen gruplarmm miktart.

d) Gidanm net miktar1.

e) Tavsiye edilen tiiketim tarihi veya son tiiketim tarihi.

f) Ozel muhafaza ve/veya kullanim kosullar1.

2) 8 inci maddenin birinci fikrasinda bahsedilen gida isletmecisinin adi veya ticari unvani ve
adresi.

#) 12 nci maddede belirtilen isletme kayit numarasi veya tanimlama isareti.

h) Mense tilke.

1) Kullanmbilgisi olmadiginda gidanin uygun sekilde tiiketimi miimkiin degilse, gidanin
kullanim talimat1.

i) Hacmen % 1,2’den fazla alkol igeren iceceklerde hacmen gergek alkol derecesi.

j) Beslenme bildirimi.

(2) Bu maddeninbirinci fikrasmda belirtilen bilgiler kelimeler ve rakamlarla verili. Bu
bilgiler, kelime ve rakamlara ilave olarak, 42 nci madde hiikiimlerine aykir1 olmamak kaydiyla
resimli gosterimler veya semboller aracihigiyla ifade edilebilir.

Belirli gidalar veya gida gruplan icin ilave zorunlu bilgiler

MADDE 10 1) Ek-2’de yer alan etiketinde ilave zorunlu bilgiler bulunmasi gereken
gdalar icin, 9 uncu maddede belirtilen bilgilere ilave olarak Ek-2’de yeralan bilgilerin de
bulunmas1 zorunludur.



Gidanin parti isareti veya numarasi

MADDE 11 —(1) 9 uncu ve 10 uncu maddelerde bahsedilen zorunlu bilgilere ilave olarak,
gidann ait oldugu partinin tammmlanmasm saglayan parti isareti veya numarast da ilgili gida
kodeksine uygun olarak belirtilir.

isletme kayit numarasi veya tammlama isareti

MADDE 12 - (1) Gida Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Yonetmelige gore;

a) Kaytt islemine tabi olan gida isletmelerinde tiretilen veya ambalajlanan gidalar icin,
gidanm tretildigi veya ambalajlandigr gida isletmesinin isletme kayit numarasi belirtilir.

b) Onay islemine tabi olan gida isletmelerinde iiretilen veya ambalajlanan gidalar icin,
Hayvansal Gidalar Icin Ozel Hijyen Kurallar1 Y énetmeliginde yer alan tammlamaisareti ile ilgili
hiikiimler uygulanur.

Gida onay numarasi

MADDE 13 - (1) Bakanlk¢a onay sarti getirilen gdalarm etiketinde gida onay
numarasimnin yaziimasi zorunludur.

(2) Gida onay numarasi, birinci fikra kapsammnda onay almasi gereken gida ile ilgili 6zel
mevzuatta yer alan hitkiimlere uygun olarak verilir.

Agirhiklar ve dlgiiler

MADDE 14 —(1) 9 uncu madde, agrlklar ve olgiilere iliskin mevzuat hiikkiimlerinin
uygulanmasini engellemez.

(2) Hazir ambalajh gidalarm nominal dolum miktarlarma iliskin 6zel hususlar, 4/6/2015 tarihli
ve 29376 sayill Resmi Gazete’de yaymlanan Hazr AmbalajiMamullerin Agrlk ve Hacim
Esasma Gore Net Miktar Tespitine DairY 6netmelik (76/211/AT) ve 4/8/2010 tarihli ve 27662
saylh Resmi Gazete’de yaymlanan Hazir Ambalajh Mamullerin Nominal Dolum Miktar: ile [lgili
Kurallarm Belirlenmesine Dair Y 6netmelik (2007/45/AT) kapsammnda Bilim,Sanayi ve Teknoloji
Bakanlg tarafindan belirlenir.

Gida hakkinda zorunlu bilgile ndirmenin kullanilabilirligi ve yerlesimi

MADDE 15 —(1) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin, bu Y 6netmelik hiikiimlerine
uygun olarak, tiim gidalar i¢in hazir bulunmasi ve kolayca erisilebilir olmasi saglanir.

(2) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme, hazr ambalajh gidalarda dogrudan ambalajn
tizerinde veya bu ambalaja ayrilmayacak sekilde yapistiriimis veya ilistirilmis bir etiket {izerinde
bulunur.

(3) Son tiiketiciye veya toplu tikketim yerlerine; hazir ambalajh hale getirilmeksizin satilan
gidalar veya satig yapilan isletmede tiiketicinin talebi dogrultusunda paketlenerek satilan gidalar ile
dogrudan satis i¢in hazir ambalajli hale getiriimis olan gidalar ile ilgili olarak asagidaki kurallar
uygulanir:

a) Dogrudan satis i¢in hazir ambalajli hale getirilmis olan gidalar hari¢ olmak tizere zorunlu
bilgilerin tiimii gidanin (dokme tirtinler dahil) satis yerlerine sevk edilmesi sirasmda beraberinde
yer alrr.

b) Gudanmn satisisrasinda, 9 uncu maddenin birinci fikrasmm (a), (c), (e), (g) ve (h)
bentlerinde yer alan bilgiler ile Ek-2’nin 6 ve 7 numaral satirlar1 kapsammndaki ilave zorunlu bilgiler
satm alan kisinin gérebilecegi yerlerde bulundurulur veya gida ile birlikte satm alan kisiye sunulur.

c) Talep edilmesi halinde, satm alan kisi zorunlu bilgilerin tiimii hakkmnda bilgilendirilir.

(4) Bu maddenintgiincii fikrasi, diger bazi zorunlu bilgilerin belirlendigi ilgili mevzuat
hiikiimleri sakh kalmak kaydiyla uygulanir.

(5) Toplu tikketim yerlerinde son tiiketiciye sunulan hazir ambalajh olmayan gidalarla ilgili
olarak asagidaki kurallar uygulanir:

a) 9 uncu maddenin birinci fikrasmm (a) ve (c) bentlerinde yer alan bilgiler ile Ek-2’nin 6 ve
7 numarah satirlar1 kapsamindaki ilave zorunlu bilgiler tiiketiciye sunulur.

b) (a) bendinde belirtilen bilgiler kolayca gorilebilecek, acikca okunabilecek sekilde
meniiler, yazi tahtalary, brosiir benzeri araglar vasttasiyla son tiiketiciye sunulur. Bilgilerin
sunumunda, kelimeler veya sayilar yerine baska gosterim sekilleri ve/veya grafik formlar veya
semboller kullanilabilir.

Zorunlu bilgilerin bildirim sekli

MADDE 16 —(1) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme; kolayca gériilebilecek, acikga
okunabilecek ve silinmeyecek sekilde dikkat ¢ekici bir yerde yapilir. Verilen bilgiler, diger yazi
veya resimli unsurlar vasttasiyla herhangi bir sekilde gizlenemez, kapatilamaz, bolinemez veya
kesilemez. Bu bilgilere iliskin yazilar ile zemin arasmda belirgin bir kontrast olmasi saglanir.

(2) Belrligidalar i¢in uygulamada olan mevzuat hikkiimleri sakli kalmak kaydiyla, bu
bolimde yer alan bilgiler ambalaj lizerinde veya ambalaja yapistirlnug bir etiket tizerinde
bulundugunda, bu bilgiler agik¢a okunabilir olmasisaglanacak sekilde Ek-3’te yer alan x-
yiiksekliginin en az 1,2 mm oldugu punto biiyiikliigiindeki karakterler kullanilarak yazilr.

(3) En genis yiizeyi 80 cn? den daha kii¢iik olan ambalajlarda veya kaplarda, bu maddenin
ikinci fikrasmda bahsedilen x-yiiksekligi en az 0,9 mm olarak uygulanir.

(4) 9 uncu maddenin birinci fikrasmm (a), (d) ve (i) bentlerinde belirtilen zorunlu bilgiler,
aym goriis alam i¢inde yer alir.

(5) Bu maddenin dordiincii fikrasi, 19 uncu maddenin birinci ve ikinci fikralarmda
bahsedilen durumlarda uygulanmaz.

Mesafeli satis

MADDE 17 «1) Bu Y 6netmeligin mesafeli satis ile ilgili hitkiimleri, 6502 sayih Kanunun
mesafeli sozlesmeler ile ilgili hitkkiimleri sakh kalmak kaydiyla uygulanir.

(2) 9 uncu maddede belirtilen zorunlu bilgilere ait kosullar sakli kalmak kaydiyla, uzaktan
iletisim araglari ile satisa arz edilen gidalar icin asagidaki kurallar uygulanir:



a) 9 uncu maddenin birinci fikrasmda yer alan zorunlu bilgiler, aym fikranmn (e) bendi hari¢
olmak tizere ve Ek-2’nin 6 ve 7 numarah satrnda yer alan bilgiler, satmnalma islemi
sonuclanmadan 6nce hazr bulundurulur ve uzaktan satis1 destekleyen materyalde yer alr veya
gida isletmecisi tarafindan acikca belirlenen diger uygun araclar vasitasiyla sunulur. Diger uygun
araglar kullanildiginda, gida isletmecisi zorunlu bilgileri tiiketiciye ek masraflar yiiklemeden sunar.

b) Zorunlu bilgilerin tiimii teslimat srasmda sunulur.

(3) Uzaktan iletisim araclari ile toplu tiiketim yerleri tarafindan satisa arz edilen gidalar icin,
15 inci maddenin besinci fikrasinda belirtilen zorunlu bilgiler bu maddenin ikinci fikrasma uygun
olarak hazrr bulundurulur.

(4) Otomatik satis makinelerinde veya otomasyon sistemi ile ¢alisan ticari tesislerde satisi
yapilan hazir ambalajh gidalara bu maddenin ikinci fikrasmmn (a) bendi uygulanmaz.

(5) Otomatik satis makinelerinde veya otomasyon sistemi ile ¢alisan ticari tesislerde satisi
yapilan hazr ambalaji olmayan gidalar i¢in, 9 uncu maddenin birinci fikrasmn (a) ve (c)
bentlerinde belirtilen bilgiler, satn alma islemi sonuglanmadan 6nce tiketicinin gérebilecegi sekilde
hazr bulundurulur.

Dil gereklilikleri

MADDE 18 - (1) Guda hakkinda zorunlu bilgilendirme Tiirkge olarak yapilr. Bu
bilgilendirme Tiirk¢e’ye ilave olarak diger iilkelerin resmi dillerinde de yapilabilir.

(2) Uriin iizerinde Tiirkge etiketin yan sira farkh dillerde etiket bilgileri olmasi durumunda
etiketteki Tiirkge dismdaki bilgilerin gida hakkinda bilgilendirme mevzuatinda yer alan tim etiket
bilgilerini icermesi gerekmez. Ancak etikette bulunan resim, sekil ve beyan gibi bilgiler gida
hakkinda bilgilendirme mevzuatmna aykir1 olamaz.

Belirli zorunlu bilgilere iliskin istisnalar

MADDE 19 - (1) Silinmeyecek sekilde isaretlenmis olan ve bu nedenle herhangi bir etiket
tagimayan tekrar kullanilabilen cam siselerde, sadece 9 uncu maddenin birinci fikrasmmn (a), (c),
(d), (e) ve (j) bentlerinde yer alan bilgilerin verilmesi zorunludur.

(2) En genis yiizeyi 10 cm?’den daha kiigiik olan ambalajlarda veya kaplarda, 9 uncu
maddenin birinci fikrasmm sadece (a), (c), (d), (¢) ve (g) bentlerinde yer alan bilgilerin ambalaj
veya etiket lizerinde verilmesi zorunludur. Bu durumda, 9 uncu maddenin birinci fikrasmmn (b)
bendinde belirtilen bilgiler de baska yontemler kullamlarak veya tiiketicinin talep etmesi
durumunda sunulur.

(3) Beslenme bildirimini gerektiren diger mevzuat hiikiimleri sakh kalmak kaydiyla, 9 uncu
maddenin birinci fikrasinmn (j) bendi, Ek-14’te yer alan gidalar i¢in zorunlu degildir.

(4) Bilesenler listesi veya zorunlu beslenme bildirimini gerektiren diger ilgli mevzuat
hiikiimleri sakl kalmak kaydiyla, 9 uncu maddenin birinci fikrasmm (b) ve (j) bentlerinde atif
yapilan bilgilerin hacmen % 1,2’den fazla alkol igeren igeceklerde verilmesi zorunlu degildir.

BESINCi BOLUM
Zorunlu Bilgilere iliskin Hiikiimler

Gidanin adi

MADDE 20 —(1) Gidanm adi olarak, o gida i¢in gegerli olan mevzuat hitkiimlerinde
belirtilen resmfi ad kullamlir. Boyle bir adn olmamasi durumunda, gidanm alsilagelen adi kullanihr.
Gidanm ahsilagelen bir adi da yoksa veya bu ad kullamimayacaksa, tanimlayic1 bir ad belirlenir.

(2) Gidanm ithal edildigi tilkede kullanlan adnm, bu madde kapsammda gidanmn adi olarak
kullanilmasma izin verilir. Ancak, bu Y 6netmeligin diger hiikiimlerinin ve 6zellikle 9 uncu maddede
belirtilen bilgiler ile ilgili kurallarm uygulanmasi sonucunda; son tiiketicinin o gidann gergek
dogasmi anlamasi ve karistirabilecegi diger gidalardan ayirt etmesi saglanamiyorsa, gidann adna
yakm bir yerde diger tanimlayic1 bilgilere yer verilir.

(3) Bu maddenin ikinci fikrasi hitkmiine istisna olarak, ithal edilen gidann adi, o gidanin
bilesimi veya tretimi bakimmndan son tiiketicinin dogru bilgilendirilmesini saglamak icin yeterli
olmayacagi kadar farkh bir gidaya isaret ediyorsa o ad kullanilmaz.

(4) Higbir ticarimarka veya {riiniin icerigini yanstmayan 6zel ad gidann adi yerine
gegemez.

(5) Gidanmn adi ve bu ada eslik edecek bilgiler ile ilgili olarak Ek-15’te yer alan Gidanin
Adma Eslik Eden Zorunlu Bilgiler i¢in 6zel kurallar da uygulanir.

(6) Bu madde, 22/12/2016 tarihli ve 6769 sayih Smai Miilkiyet Kanununa aykir1 olmamak
kaydiyla uygulanr.

Bilesenler listesi

MADDE 21 —(1) Bilesenler listesi, “bilesenler” veya “igindekiler” baslgiyla ya da bu
kelimeleri igeren uygun bir baslkla verilir. Gidanm biitiin bilesenleri, tiretim sirasinda kullanildiklart
miktara gore agirlik¢a azalan sirayla bu listede yer alir.

(2) Bilesenler, uygulanabildigi durumlarda, 20 nci madde ile Ek-15’te yer alan kurallara
uygun olarak kendi 6zel adlart ile belirtilir.

(3) Tasarlanmis nanomateryal formunda bulunan biitiin bilesenler, bilesenler listesinde agik
bir sekilde belirtili. Bu tiir bilegenlerin adlarm takiben parantez iginde ‘nano’ kelimesine yer
verilir.

(4) Kalntilar ‘bilesen’ olarak kabul edilmez.

(5) Bu maddenin birinci ve ikinci fikralarmm uygulanmasma iliskin kurallar, Ek-4’te yer
almaktadr.

Bilesenler listesine iliskin istis nalar

MADDE 22 - (1) Asagidaki gidalarda bilesenler listesinin bulunmasi zorunlu degildir:

a) Soyulmamug, dogranmamis veya benzeri bir islemden gecirilmemis, kok/yumru olanlar da
dahil taze meyve ve sebzeler.



b) Tanimindan karbonath oldugu anlasilan karbonath sular.

c) Baska bir bilesen ilave edimemis olmas1 kosulu ile sadece tek bir temel iiriinden elde
edilen fermantasyon sirkeleri.

¢) Uretimleri igin elzem olan laktik driinler, gida enzimleri ve mikroorganizma kiiltiirleri
disinda bir bilesen ilave edilmemis olan tereyagy, fermente siit tirtinleri ve kremalar.

d) Taze peynirler ve eritme peynirleri hari¢ olmak {izere, tiretimleri i¢in elzem olan laktik
tirtinler, gida enzimleri ve mikroorganizma kiiltiirleri ve tuz disinda bir bilesen ilave edilmemis olan
peynirler.

e) Gidanm adi ile bilesenin admmn ayni olmasi veya gidanin adnm, bilesenin dogasim agikca
tanimlamasi durumunda tek bir bilesenden olusan gidalar.

Gida bilesenlerinin bilesenler listesinde belirtilmesine iligkin istisnalar

MADDE 23 —(1) 24 tincii maddenin hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, asagidaki gida
bilesenlerinin bilesenler listesinde yer almasi zorunlu degildir:

a) Bir bilesenin, tiretim iglemi srasmnda gegici olarak ortamdan uzaklastirilan ve daha sonra
orijinal miktarmi agmayacak sekilde yeniden ortama dahil edilen bilesenleri.

b) Gudadakivarlig, Tirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Y onetmeliginde gegen
tasmma prensibi ¢ergevesinde, yalnizca bu gidanmn igerdigi bir ya da daha fazla bilesenden
kaynaklanan ve son firiinde teknolojik fonksiyonu bulunmayan gida katki maddeleri ve gida
enzimleri.

¢) Islem yardimcis1 olarak kullanilan gida katki maddeleri ve gida enzimleri.

¢) Gida katkimaddesi olmayan ancak tastyicilar gibi aym sekilde ve ayni amagla ve
kesinlikle gerekli miktarlarda kullanilan tastyicilar ve maddeler.

d) Gida katkimaddesi olmayan ancak islem yardimcilar1 gibi aym sekilde ve aym amagla
kullanilan ve degismis bir formda da olsa son tiriinde bulunan maddeler.

¢) Konsantre veya kurutulmus formda kullanilan bir bilesenin yeniden eski haline getirilmesi
amact ile tiretim islemi srasimnda kullanilan su.

f) Stv1 ortam i¢inde sunulan gidalarda sivi ortam olarak kullanilan, ancak normal olarak gida
ile birlikte tikketimeyen su.

Alerjiye veya intoleransa neden olan belirli madde veya iiriinlerin bildirimi

MADDE 24 —(1) Gidanmn tiretiminde veya hazrlanmasinda kullanilan ve degismis bir
formda da olsa son iriinde bulunan ve Ek-1’de yer alan herhangi bir bilesenya da islem
yardimeisi veya bu ekte yer alan alerjiye veya intoleransa neden olan bir maddeden ya da tiriinden
elde edilen herhangi bir bilesen ya da islem yardimcist ile ilgili bilgiler asagidaki kurallara gore
belirtilir:

a) Bu bilgiler, Ek-1’de yer alan madde veya iirtin adlar1 acik bir sekilde kullanilarak ve 21
inci maddenin birinci fikrasma uygun olarak bilesenler listesinde belirtilir.

b) Bilesenler listesinde Ek-1’de belirtildigi sekilde yer alan madde veya {iriin adlary, bu
bilgiyi listenin geri kalan bolimiinden agik¢a ayran bir yazi dizgisi vasttasiyla (rnegin, punto, stil
veya arka plan rengi araciligiyla) vurgulanir.

¢) Eger gidanm bilesenler listesi yok ise alerjiye veya intoleransa neden olan bilesenler veya
islem yardimcilarma iligkin bilgiler, Ek-1’de yer alan madde veya iiriin adlarmi takiben “igerir”
kelimesi kullanilarak belirtilir.

¢) Eger gidanm i¢cinde bulunan birkag bilesen veya islem yardimcisi Ek-1’de yer alan tek bir
maddeden veya iiriinden geliyor ise ilgili bilesen veya iglem yardimeisinin her biri icin agik bir
sekilde etiketleme yapilir.

d) Eger gidann adi Ek-1’de yer alan madde veya iiriine agik bir sekilde atifta bulunuyorsa,
s6z konusu bilegenin veya islem yardimcismm bildirimine gerek yoktur.

Bilesenlerin miktarmin bildirimi

MADDE 25 —(1) Bir gidann tiretiminde veya hazrlanmasinda kullamilan bilesenin veya
bilesen grubunun miktar1 agagidaki durumlarda belirtilir:

a) Tlgili bilesenveya bilesen grubu, gidann adinda yer aliyorsa veya tiketici tarafindan
genellikle gidanm adh ile iliskilendiriliyorsa.

b) Tlgili bilesen veya bilesen grubu, etiket tizerinde kelimeler, resimler veya grafikler ile
vurgulantyorsa.

¢) Tlgili bilesen veya bilesen grubu, gidanmn tanimlanmas igin ve adndan veya goriiniisiinden
dolay1 karistirilabilecegi tirtinlerden ayirt edilmesi igin zorunlu ise.

(2) Bu maddenin birinci fikrasmm uygulanmasmnda dikkate almmasi gereken kurallar ve
belirli bilesenlerin miktarmm belirtilmesinin zorunhi olmadigi 6zel durumlar, Ek-5’te yer almaktadir.

Gidanin net miktan

MADDE 26 —(1) Gudann net miktary, litre, santilitre, mililitre, kilogram veya gram
birimlerinden uygun olam kullanilarak svi iiriinlerde hacim birimleriyle, diger trtinlerde kiitle
birimleriyle belirtilir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasmmn uygulanmasmda dikkate almmasi gereken kurallar ve net
miktarm belirtiimesinin zorunlu olmadigi 6zel durumlar Ek-6’da yer alir.

Gidanin tavsiye edilen tiiketim tarihi, son tiiketim tarihi ve donduruldugu tarih

MADDE 27 - (1) Mikrobiyolojik agidan kolay bozulabilen ve bu yiizden kisa bir siire sonra
insan saghg acismdan tehlike teskil etmesi muhtemel olan gidalarda son tiiketim tarihi, diger
gidalarda tavsiye edilen tiiketim tarihi belirtili. Son tiiketim tarihi gecmis olan gidalar, 5996 sayili
Kanunun 21 inci maddesinin birinci fikrasmm (a), (b), (¢) ve (¢) bentlerine gore giivenilir olmayan
gida olarak kabul edilir.

(2) Tavsiye edilen tiketim tarihi veya son tikketim tarihi veya donduruldugu tarih
bilgilerinden uygun olan1 Ek-7"de yer alan kurallara gore belirtilir.



Ozel muhafaza kosullan veya kullamm kosullan

MADDE 28 — (1) Gudanin 6zel muhafaza kosullarmi ve/veya kullanim kosullarm
gerektirdigi durumlarda, bu kosullar belirtilir.

(2) Gerektiginde, gidann ambalaji agildiktan sonra uygun sekilde muhafazasm veya
kullanimmi saglamak i¢in muhafaza kosullar1 ve/veya tiiketimi igin zaman smir1 belirtilir.

Ticari unvan ve adres

MADDE 29 — (1) 8 inci maddenin birinci fikrasma gore;

a) Gida hakkinda bilgilendirmeden sorumlu olan gida isletmecisinin adi veya ticari unvam ve
adresi uygun ifadeler kullanilarak belirtilir.

b) fthal diriinlerde gida isletmecisi “ithalater” olarak belirtilir.

isletme kayit numarasinin gosterim sekli

MADDE 30 —(1) Gidanm iiretildigi veya ambalajlandigi gida isletmesinin isletme kayit
numarasi, Gida Isletmelerinin Kaytt ve Onay Islemlerine Dair Y onetmeligeuygun olarak ve
“Isletme kaytt no:...” seklinde belirtilir. Bu ifadenin yanmda ya isletme kayit numarasmm kendisi
va da etiket lizerinde bulundugu yere atifta bulunan bir ifade yer alr. Atif yapilan ve/veya atfin
yapildigr yerde “TKN” kisaltmas1 kullanilabilir.

(2) Kaytt iglemine tabi olan gida isletmecisinin birden fazla igletmesi varsa veya birden fazla
isletmede {retim veya ambalajlama yaptiriliyorsa; iretimin veya ambalajlamanin  yapildig
isletmenin kayt numarasi acik bir sekilde isaretlenmek sartiyla diger isletmelere ait kayit
numaralari da etikette yer alabilir.

(3) Isaretlemenin yapilamadigi durumlarda, gidanm {iretildigi isletmenin isletme kayit
numarasiyla birlikte uygun bir kodlama sistemi kullanilabilir.

(4) Gida Isletmelerinin Kaytt ve Onay Islemlerine Dair Y 6netmelige uygun olarakisletme
onay numarasi alan gida isletmecilerinin kayit islemleri kapsaminda tiriin tiretmeleri halinde, kayit
numarasi almmadan isletme onay numarasikullamlacaksa, etiket {izerinde tammlama isareti
uygulanmaz. Bu durumda; isletme onay numaras, “Isletme kayit no:.”” ifadesini takiben verilir ve
“TR-11 Trafik Plaka No-Isletme Numarasi” formatinda belirtilir.

Mense iilke

MADDE 31 —(1) Gidann mense {ilkesi, uygun ifadeler kullanilarak kisaltma yapilmadan
agik olarak belirtilir.

(2) Gidanin mense tilkesi ile ana bileseninin menge {iilkesi farkh oldugunda, gidaya eslik eden
bilgilerin veya bir biitiin olarak gidanmn etiketinin o gidanin ana bileseninin gercek mense {ilkesi
hakkmnda tiiketiciyi yaniltacagi durumlarda asagidaki kurallardan birisi uygulanir:

a) Gidanm ana bileseninin menge tilkesi de belirtilir.

b) Gidanmn ana bileseninin mense tilkesinin gidanin menge iilkesinden farkli oldugu belirtilir.

(3) Etiketiizerinde yer alan gida isletmecisinin adi, ticaret unvam veya adresi, bu
Yonetmelik kapsaminda mense tilke bildirimi olarak degerlendiriimez.

Kullanim talimat

MADDE 32 —(1) Kullanm talimati, gidann uygun sekilde tiiketilmesini saglayacak
bigimde belirtili. Kullanim talimat1 verilirken, “kullanim bilgisi”, “hazrlama talimati”, “hazirlama
bilgisi”, “tiiketim talimatr” ve benzeri baslklar kullanilabilir.

Alkol derecesi

MADDE 33 —(1) Tirk Giimriik Tarife Cetvelinde 2204 tarife pozisyonunda yer alan
tiriinlerde alkol derecesi, bu tirlinlerle ilgili gida kodeksine uygun olarak belirtilir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasmda bahsedilen tirtinler hari¢ olmak tizere, hacmen % 1,2’den
fazla alkol igeren igeceklerde gercek alkol derecesi, Ek-8’de yer alan kurallara gore belirtilir.

(3) Bu madde kapsamindaki tiriinlerde Ek-2’nin 6 numarah satir1 uygulanmaz.

ALTINCI BOLUM
Beslenme Bildirimi

Beslenme bildirimi kurallarina iliskin is tisnalar

MADDE 34 — (1) Bu béliimde yer alan hitkkiimler takviye edici gidalara uygulanmaz.

(2) Bu bolimde yeralan hiikiimler, 6zel beslenme amach gidalar icin gecerli olan ilgili
mevzuat hikiimleri sakl kalmak kayd: ile uygulanir.

(3) Bu bolimde yer alan hiikiimler 35 inci maddenin besinci fikrast sakli kalmak kaydiyla
sadece hazir ambalajli gidalar i¢in gegerlidir.

Beslenme bildiriminin icerigi

MADDE 35 — (1) Zorunlu beslenme bildirimi asagidaki bilgilerden olugur:

a) Enerji degeri.

b) Yag, doymus yag, karbonhidrat, sekerler, protein ve tuz miktarlari.

¢) Tuz igeriginin sadece gidanin dogasmnda bulunan sodyumdan kaynaklandigi durumlarda
bu duruma iligkin bir ifade beslenme bildirimine ¢ok yakm bir yerde yer alabilir.

¢) Diger mevzuat hikkiimleri sakh kalmak kaydiyla, bu maddenin birinci fikrasmm (b)
bendinde belirtilen bilgilere ilave olarak sadece ilgili gida kodeksinde tanimlanan siiriilebilir
yag/margarinler, yogun yaglar, bitkisel yaglar ve bu yaglart iceren gidalarm %2’den fazla trans
yag igermesi durumunda trans yag miktari bildirilir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasmda atif yapilan zorunlu beslenme bildirimi igerigi, asagida
verilen besin 6gelerinden birinin veya birkagmm miktari ile desteklenebilir:

a) Tekli doymamus yag.

b) Coklu doymamus yag.

c) Lif.

¢) Polioller veya seker alkol.

d) Nisasta.



e) Ek-9 Bolim 1’de yer alan ve gidada bu ekte tanimlanmus olan belirgin miktarda bulunan
vitamin ve mineraller.

(3) Hazrambalajli bir gidanin etiketi tizerinde bu maddenin birinci fikrasmda belirtilen
zorunlu beslenme bildiriminin yapimasi durumunda, asagidaki bilgiler etiket tizerinde tekrar
verilebilir:

a) Enerji degeri veya

b) Enerji degeri ile birlikte yag, doymus yag, sekerler ve tuz.

(4) 43 {incli maddenin birinci fikrasina istisna olarak; 19 uncu maddenin d6rdiincii fikrasinda
belirtilen tirtinlerin etiketinde beslenme bildirimi yapiimasi durumunda bildirimin igerigi sadece
enerji degeri ile smirl tutulabilir.

(5) 43 tincii maddenin birinci fikrasma istisna olarak; 15 inci maddenin {igiincii ve besinci
fikra hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, bu fikralarda belirtilen gidalar i¢in beslenme bildirimi
yapilmast durumunda, bildirimin icerigi sadece enerji degeri veya enerji degeriyle birlikte sadece
yag, doymus yag, sekerler ve tuz ile smirlandirilabilir.

Enerji degeri ve besin 6gesi miktarlarinin hesaplanmasi

MADDE 36 —(1) Enerji degeri, Ek-10’da yer alan enerji degerinin hesaplanmasi igin
¢evrim faktorleri kullanilarak hesaplanir.

(2) 35 incimaddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlart gidann satiga
sunuldugu haline gore verili. Ancak uygun durumlarda bu bilgiler, gerekli hazirlama talimatmin
ayrmtih olarak verilmesi kosuluyla, gidanm tiiketime hazir haline gore verilebilir.

(3) Bildirilen degerler, duruma gére asagidaki bilgilere dayanan ortalama degerler olarak
verilir ve ambalaj tizerinde “ortalama deger” olarak belirtilebilir:

a) Ureticinin gida analizleri.

b) Kullanilanbilesenlerin bilinen veya ger¢ek ortalama degerleri kullandarak yapilan
hesaplama.

¢) Genel olarak saptanmis ve kabul gérmiis veriler kullanilarak yapilan hesaplama.

Gidanin 100 gramu veya 100 mL’si iizerinden bildirim

MADDE 37 - (1) 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari, Ek-
11°de yer alan 6l¢ii birimleri kullanilarak verilir.

(2) 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari, 100 g veya 100 mL
tizerinden verilir.

(3) Vitaminler ve mineraller ile ilgili bilgiler verildiginde, bu maddenin ikinci fikrasmda
belirtilen ifade bigimine ilave olarak, 100 g veya 100 mL {izerinden, Ek-9 Bolim 1°de yer alan
referans alm degerlerinin yiizdesi olarak da belirtilir.

(4) Enerji degerive 35 inci maddenin birinci, Gigiincii, dordiincii ve besinci fikralarmda
belirtilen besin 6gesi miktarlariy, bu maddenin ikinci fikrasinda belirtilen ifade bigimine ilave olarak,
100 g veya 100 mL tizerinden, Ek-9 B6liim 2’de yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi olarak
belirtilebilir.

(5) Bu maddenin dordiincii fikrasi ve/veya 39 uncu madde hiikiimleri uygulandiginda aym
goriis alannda olmak kaydiyla bu bilgilere ¢ok yakm bir yerde ‘Ortalama bir yetiskinin referans
alm (RA) degeri (8400 kJ / 2000 kcal)’ ifadesine yer verilir.

Gidanin bir porsiyonu veya tiike tim birimi iizerinden bildirim

MADDE 38 —(1) Kullandlan porsiyon biiyiikligii veya tiiketim biriminin ve ambalajn
icerdigi porsiyon veya birimlerin adedinin tiiketici tarafindan kolayca fark edilebilecek sekilde
etiket tizerinde belirtilmesi kosuluyla; 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin &gesi
miktarlars,

a) 37 nci maddenin ikinci fikrasinda belirtilen 100 g veya 100 mL tizerinden bildirime ilave
olarak,

b) Vitamin ve minerallerin miktar: ile ilgili olarak, 37 nci maddenin tgtincii fikrasnda
belirtilen 100 g veya 100 mL tizerinden bildirime ilave olarak,

¢) 37 nci maddenin dérdiincii fikrasinda belirtilen 100 g veya 100 mL tizerinden bildirime
ilave olarak veya 100 g veya 100 mL tizerinden bildirim yerine,

porsiyon ve/veya tiiketim birimi tizerinden verilebilir.

(2) 37 nci maddenin ikinci fikrasma istisna olarak, 35 inci maddenin tigtincii fikrasmm (b)
bendinde belirtilen durumlarda, besin Ggelerinin miktari ve/veya Ek-9 Bolim 2°de yer alan
referans alm degerlerinin yiizdesi sadece porsiyon veya tiiketim birimi tizerinden verilebilir. Bu
durumda, enerji degeri 100 g veya 100 mL tizerinden ve porsiyon veya tilketim birimine gore
verilir.

(3) 37 ncimaddenin ikinci fikrasma istisna olarak, 35 inci maddenin besinci fikrasmda
belirtilen durumlarda enerji degeri ve besin 6geleri miktari ve/veya Ek-9 Bolim 2°de yer alan
referans alim degerlerinin yiizdesi sadece porsiyon veya tiiketim birimi tizerinden verilebilir.

(4) Porsiyon buyuikligii belirlenmis gidalar i¢in tek kullanimlk hazr ambalajda sunulan
ancak belirlenmis porsiyon bilyiikligiiniin uygulanamadigi gidalarda tiiketim birimi tizerinden
bildirim yapilabilir.

(5) 40 mci1maddenin birinci fikrasma istisna olarak, dogrudan tiiketilemeyen ve tiiketici
tarafindan bagka bir gidann hazrlanmasmnda bilesen olarak kullanilan gidalarda {ireticinin
belirledigi porsiyon biiytikliikleri kullanilabilir.

(6) Porsiyon biiyiikliigii veya tiikketim birimi beslenme bildirimine ¢ok yakmn bir yerde
belirtilir.

Referans alm (RA) oram

MADDE 39 — (1) Enerji degeri ve besin 6gesi miktarlarma ait referans alim (R A)oranlari,
istege bagh olarak gidalarm etiketinde yer alabilir.



(2) Referans alm(RA) oranlar1 verilitken Ek-13’te yer alan Beslenme Bildirimi ve
Referans Am (RA) Oram gosterim bigimleri kullamilabilir.

(3) Referans alim (RA) oranlart verilirken; tiim bolmelerin rengi, ambalajm zemin rengi ile
kontrast olusturacak ve ayni tonda tek renk olacak sekilde tasarlanr. Kirmizi, sar1 ve yesil renkler
kullanimaz.

Porsiyon biiyiikliigii ve adedi

MADDE 40 —(1) Porsiyon biiyiikliigii olarak Ek-12’de yer alan miktarlar dikkate alinr.
Bu ekte yer almayan {iriinler i¢in porsiyon biiyiiklikkleri Bakanlik¢a belirlenir.

(2) Ambalajdaki porsiyon adedi belirtilirken tam sayilar ile (1; 2;...; 5;... gibi) ifade edilir.

(3) Ambalajdaki porsiyon adedini hesaplamak i¢cin gidanin ambalaji iizerinde belirtilen net
miktar1 veya hazirlama talimati dogrultusunda tiiketime hazir hale getirilmis olan {iriiniin net
miktar,, Ek-12’de verilen porsiyon biiyiikliigiine boliniir. Elde edilen deger tam sayi degilse,
matematiksel olarak tam sayiya yuvarlanr ve bu durumda porsiyon adedi “yaklasik .... porsiyon”
seklinde ifade edilir.

Beslenme bildiriminin gésterim sekli

MADDE 41 —(1) 35 inci maddenin birinci ve ikinci fikralarmda atif yapilan bilgiler, hepsi
aym goriis alanmda olacak sekilde, agik bir format kullanilarak ve Ek-11de yer alan gosterim
bigimine ve sralamaya gore verilir.

(2) 35 incimaddenin birinci ve ikinci fikralarmda atif yapilan bilgiler, tablo formunda
hizalannus sayilarla verilir. Eger etiket ylizeyi miisait degilse, bilgiler lineer formda verilir.

(3) 35 inci maddenin tgiincti fikrasmm uygulanmasi durumunda bu fikrada atif yapilan
bilgiler, temel goriis alani icinde ve 16 nct maddenin ikinci fikrasma uygun punto biiyiikkigii
kullanilarak verili. Bu bilgiler, bu maddenin ikinci fikrasimda belirlenen formlardan farkh bir
formda verilebilir.

(4) 35 inci maddenin dordiincii fikrasinda atif yapilan bilgiler bu maddenin ikinci fikrasmda
belirlenen formlardan farkli bir formda verilebilir.

(5) Gidann enerjidegerinin veya besin Ggesinin/ogelerinin miktarmin ihmal edilebilir
diizeyde oldugu durumlarda, bu &gelerle ilgili bilgiler yerine “Ihmaledilebilir miktar(lar)da ....
icerir” veya benzeri bir ifadeye yer verilebilir ve beslenme bildirimi yapilmissa, s6z konusu ifade
bildirime ¢ok yakmn bir yerde bulundurulur.

ilave ifade bicimleri ve gosterim sekli

MADDE 42 —(1) 37 nci maddenin ikinci ve dordiincii fikralarmda ve 38 inci maddede
belirtilen formlar ile 41 inci maddenin ikinci fikrasinda atif yapilan gosterim sekline ilave olarak; 35
inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari, asagidaki kosullarm saglanmasi
kaydiyla, kelimeler veya sayilarm yani sra baska gosterim sekilleri ve/veya grafik formlar veya
semboller kullanilarak verilebilir:

a) Dogru ve bilimsel olarak gecerli tikketici arastrmasi sonuglarma dayanrr ve 7 nci
maddede atif yapildig1 gibi tiiketiciyi yaniltic1 olamaz.

b) Tlgili taraflarla yapilan miizakerelerin sonucuna gore gelistirilir.

c¢) Gudanm, enerjive besin Ogeleri agismdan beslenmedeki katkism veya 6nemini
kavramada tiiketiciye kolaylik saglar.

¢) Bu gosterim veya sunum formlarmm ortalama tiiketici tarafindan anlasilr olduguna dair
bilimsel olarak gecerli kanitlarla desteklenir.

d) Farkh gosterimsekillerinin kullamimasi durumunda, Ek-9’da verilen referans alm
degerlerine veya bunlarm olmamasi durumunda, enerji veya besin 6geleri almu hakkinda genel
olarak kabul edilmis bilimsel 6nerilere dayandirilr.

¢) Tarafsiz ve adil olur.

f) Uygulandiginda mallarin serbest dolagimmi engellemez.

YEDINCi BOLUM
istege Bagh Bilgilendirme

istege bagh bilgilendirme ile ilgili kurallar

MADDE 43 — (1) 9 uncu ve 10 uncu maddelerde atif yapilan bilgilerin verilmesinin zorunlu
olmadigmin belirtildigi ve bu bilgilerin istege bagh olarak verildigi durumlarda, bilgilendirme,
Y onetmeligin besinci ve altme1 boliimiinde belirtilen kosullara uygun olur.

(2) Istege bagh olarak verilen bilgiler igin asagidaki kurallar uygulanir:

a) 7 nci maddeye uygun olarak tiiketiciyi yaniltici olamaz.

b) Tiiketici i¢in belirsiz ve karigik olamaz.

¢) Gerektiginde, konu ile ilgili bilimsel verilere dayandirilr.

Istege bagh bilgilendirmenin gosterim sekli

MADDE 44 — (1) Istege bagh bilgilendirme, gida hakkinda zorunlu bilgilendirme i¢in uygun
olan alanlar1 kaplayacak sekilde yapilamaz.

Gluten ile ilgili istege bagh bilgilendirme

MADDE 45 —(1) Glutenin gidadaki yoklugu veya azaltinus varhg hakkinda tiiketiciyi
bilgilendirmek amaciyla sadece Ek-16’da yer alan Glutenin Gidadaki Yoklugu veya A zaltilmig
Varhgma {liskin Izin Verilen ifadeler ve Bunlarm Kosullar: kullaniir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasinda atif yapilan bilgilere ilave olarak ‘gluten intoleransi olan
bireyler i¢in uygundur’ veya ‘¢olyak hastalari igin uygundur’ ifadeleri kullanilabilir.

(3) Gida; gluten iceren bir veya daha fazla bileseninin gluten igerigi azaltilarak veya gluten
iceren bilesenleri dogal olarak glutensiz olan diger bilesenler ile ikame edilerek 6zel olarak
tiretilmis, hazrlanmis ve/veya islemden gegirilmis ise bu maddenin birinci fikrasmda atif yapilan
bilgilere ilave olarak ‘gluten intoleransi olan bireyler icin 6zel olarak formiile edilmistir’ veya
‘colyak hastalari igin 6zel olarak formiile edilmistir’ ifadeleri kullanilabilir.



Bebek formiilleri ve devam formiilleri

MADDE 46 — (1) ilgii gida kodeksinde tammlanan bebek formiilleri ve devam
formiillerinde glutenin yoklugu veya azaltidmis varhgi hakkinda bilgilendirme yapilamaz.

SEKIZINCi BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Ozel etiketleme kurallan

MADDE 47 —(1) Bu Yonetmelik hitkiimleri sakh kalmak kaydiyla, belirli bir gida veya
gida grubu i¢cin hazrlanan gida kodeksi kapsammnda bu gidalara 6zel ilave etiketleme kurallari
belirlenebilir.

Uygulamaya iliskin ilave diizenlemeler

MADDE 48 (1) Gerek goriildiigiinde bu Y dnetmelik hitkiimlerinin uygulamasma yonelik
hazrlanacak talimat veya kilavuzlar, Bakanlik internet sitesinde yaymlanir.

(2) Gida hakkinda bilgilendirme mevzuati kapsaminda halk saghgi iizerine etki etmesi
muhtemel tedbirler Bakanlik tarafindan degerlendirilir.

Uriin dogrulama ve takip sistemi

MADDE 49 —(1) Bakanlk gerekli gordiigii durumlarda, belirli gida veya gida gruplarma
yonelik olarak {irtiniin izlenebilirligini temin etmek amaciyla, etiketlerde tirtin takip sisteminin
uygulanmasimna iliskin 6zel uygulamalar yapabilir veya yaptirabilir.

(2) Bakanlik tarafindan belirlenen {iriin takip sisteminin uygulanacagi gida veya gida gruplari
ile uygulama siiresi Bakanlik tarafindan belirlenerek Bakanlik internet sitesinde yaymlanr.

Avrupa Birligi mevzuatina uyum

MADDE 50 —(1) Bu Yonetmelik, Tiketicilerin Gidalar Hakkinda Bilgilendiriimesine
[liskin 25 Ekim 2011 tarihli ve (AT) 1169/2011 sayih Avrupa Parlamentosu ve Konsey Tiiziigii
dikkate alimarak Avrupa Birligi mevzuatma uyum gergevesinde hazirlanmustir.

idari yaptimm

MADDE 51 —(1) Bu Yoénetmelige aykir1 davrananlar hakkinda 5996 sayili Kanunun ilgili
maddelerine gore idari yaptirm uygulanir.

Yiiriirliikten kaldirlan yone tmelik

MADDE 52 —(1) 29/12/2011 tarihli ve 28157 tgiincii miikerrer sayih Resmi Gazete’de
yaymlanan Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme Y 6netmeligi yiirtirliikten kaldiriimustir.

Atiflar

MADDE 53 —(1) 52 nci madde ile yiiriirlikten kaldirilan yonetmelige yapilan atiflar bu
Yonetmelige yapilmis sayilr.

Uyum zorunlulugu

GECIiCi MADDE 1 (1) Bu Yonetmeligin yaymn tarihinden énce faaliyet gostermekte
olan gida isletmecileri 31/12/2019 tarihine kadar bu Y énetmelik hiikiimlerine uymak zorundadir.
31/12/2019 tarihinden once etiketlenen veya piyasaya arz edilen gidalar raf émrii sonuna kadar
piyasada bulunabilir.

(2) Bu maddenin birinci fikras: hiikiimlerine istisna olarak, bu Y énetmelik ile yiirtirlikten
kaldirilan Tirk Gida Kodeksi Etiketleme Y 6netmeligine uygun olmayan31/12/2015 tarihinden
once tescil bagvurusu yapimis veya tescillenmis ticari marka veya marka bulunduran gidalar,
31/12/2019 tarihine kadar bu Y onetmelik hitkiimlerine uymak zorundadrr. 31/12/2019 tarihinden
once etiketlenen veya piyasaya arz edilen gidalar raf 6mrii sonuna kadar piyasada bulunabilir.

(3) Bu maddenin birinci ve ikinci fikralar hiiktimleri ithal edilen gidalarm etiketleri icin de
gecerlidir.

(4) BuYonetmeligin tammmlama isareti ile ilgili hikkiimlerinin uygulanmasinda, Gida
Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Yénetmelik kapsaminda verilengecis siirelerine
uyulur.

Gecis hiikiimleri

GECICi MADDE 2 (1) Bu Yonetmeligin yiiriirlige girdigi tarihten ¢nce faaliyet
gosteren gida isletmecileri bu Yonetmelik hiikiimlerine uyum saglaymncaya kadar, 29/12/2011
tarihli ve 28157 tglincti mikerrer sayll Resmi Gazete’deyaymlanan Tirk Gida Kodeksi
Etiketleme Y 6netmeligi hitkkiimlerine uyarlar.

Yiiriirliik

MADDE 54 — (1) Bu Yoénetmelik yaymu tarihinde yiirtirkige girer.

Yiiriitme

MADDE 55 — (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakam yiirtitiir.

Ekleri icin tiklayimiz
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